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   Учебный план (недельный) 

КОУ «Сургутская школа – детский сад», 
реализующий адаптированную основную  

общеобразовательную программу начального общего образования для слабослышащих  
и позднооглохших обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 2.3) 
на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Класс 

 
 
Учебные предметы 

Количество 
часов в 
неделю 

Промежуточ
ная 

аттестация 
(формы) 

2д  
Обязательная часть   

Язык и речевая практика  

Русский язык  4 Письменная 
работа 

Чтение и развитие речи  
4 Проверка 

навыков 
работы с 
текстом 

 Развитие речи  3 

Письменная 
работа 

Математика Математика  4 

Естествознание  Ознакомление с окружающим миром  1 

Искусство Изобразительное искусство 1 
Творческая 

работа Технология Ручной труд 1 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная 
физическая культура) 

3 Сдача 
контрольных 
нормативов 

Итого 21  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса (при 5-дневной неделе) 

2  

Развитие речи 1 Письменная 
работа Ознакомление с окружающим миром  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

23  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10  
Коррекционно-развивающая область:  
1. Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) * 
2. Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 
3. Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 
4. Развитие познавательной сферы (индивидуальные занятия) 

 
 

3 
1 
2 
2 

 

Другие направления внеурочной деятельности 2  

Итого (направление внеурочной деятельности) 10  

Всего  33  
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